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FEEDBACK BABY-WEEKEND SOLOTHURN

Patricia und Armin haben am Baby-Weekend im Marz 2011 teilgenommen. Sie
fuhlen sich ,gut auf die kommende Zeit vorbereitet* und empfehlen das Weekend
.Paaren, die nicht nur alles aus den Blchern wissen mdchten®. Nachfolgend kénnen
Sie das ganze Interview nachlesen.

- Wie hat euch das Hirslanden Baby-Weekend gefallen? Was hat Euch besonders
gefallen?
Es hat uns sehr gut gefallen. Wir wurden rundum gut umsorgt.

- Patricia, welches Referat, resp. Kurs fandest du besonders hilfreich und warum?
Ich fand alle Referate gut, wusste durch meine Berufserfahrung schon vieles.

- Armin, hast du das Gefuhl nach dem Wochenende gut auf die Geburt und die erste
Zeit mit dem Baby vorbereitet zu sein? Inwiefern hat dir der Vater-Kurs geholfen?
Ja, ich fuhle mich gut auf die kommende Zeit vorbereitet. Es gab viele praktische
Tipps, Infos von Mann zu Mann

- Wie war die Atmosphare innerhalb der Gruppe? Was fandest du besonders
angenehm bzw. was hattest du dir anders gewinscht?

Es war eine angenehme Atmosphéare. Wir konnten uns beim gemeinsamen Essen
kennenlernen und Infos austauschen.

- Wie haben euch das Hotel und das Rahmenprogramm gefallen? Was waren die
Highlights?
Das Hotel ist komfortabel. Es war ein gefilltes Programm mit vielen Informationen.

- Wirdet ihr das Wochenende weiterempfehlen und wenn ja wieso?
Ja, denn man kann zusammen ein Weekend verbringen und gleichzeitig
Informationen rund um die Geburt und das Kind sammeln.

- Wer kann eurer Meinung nach besonders von diesem Wochenende profitieren?
Paare, die nicht nur alles aus den Biichern wissen mdchten, sondern direkt im
Kontakt mit Fachpersonen.

- Was waren fur euch die wichtigsten Erkenntnisse an diesem Wochenende?
Dass man sich mit dem Partner tber die Geburt absprechen soll. Es soll fur beide
stimmen.

- Mdchtet ihr sonst noch etwas dazu sagen?
Es war ein anstrengendes, aber gelungenes Wochenende.
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